YTBEpHAat0:
Ovpexktop MAOY COLL Ne 9

9 MM.I'I.K/ﬁ(yHOBa
(L /e~ O.AXpomosa

MEHIO IIPUTOTABIMBAEMBIX OJIFOJT sl 32aBTPAKOB

Bo3spacTHas kareropus 5-11-x kaccos

‘ Iumesbie BelecTsa Inepreru- Ne
Ilpuem nummu HaumenoBanus 6roaa Bec Goaa yecKas penen-
b | K | Yy EHHOCTE | TYpl
Hepeas 1
Hensn 1
Tl'opox oBomHOH oTBapHOH 100 5,67 4,17 12,83 111,5
OMIIeT HaTypaibHBLH 150 | 12,77 30,41 2,72 335,64
3aBTpaK Yait ¢ caxapoMm 200 0,07 0,02 15 60,46
Xne6 nueHU4HbIH 50 3,38 0,43 25,08 117,63 10
Xneb prxano¥ 30 1,68 0,34 14,82 69,02
DpyxTEl cBeXHe (A0m0KH) 100 1,8 0,6 252 1134 338
HWroro 3a 3aBTPaK 630 2537 35,97 95,65 807,65
Henmeas 1
Jenb 2
Canar 13 CBEKIBI OTBAPHOM 100 1,41 6,04 8,29 93,15 52
[1710B 13 IITHIIEL 220 21,12 2211 33,22 387,86
3aBTpaKk Kodeiinblii HATTATOK ¢ MOJIOKOM 200 1.52 1,35 15,9 81,83
Xneb mueHUIHbIH 50 3,38 0,43 25,08 117,63 10
Xneb pixanoi 30 1,68 0,34 14,82 69,02
Hroro 3a 3aBTpaK 600 29,11 30,27 97,31 749,49
Hegens 1
Tenn 3 |
Osomm cBesxue (OTYpLED) 100 0,67 0,08 1,42 9,08 70
ToBg1MHA B KHCIIO-CIaJIKOM COyCce 100 9,88 10,86 4 153,26 J1442
3aBTpaK Kama rpeunesas 150 8,85 5,15 49.8 280,95
Coxk HaTypanbHbIH 200 2 0 30,4 129.6
Xneb pxanoit 50 3,38 0,43 25,08 117,63
Xneb mumeHuYHbIH 30 1,68 0,34 14,82 69,02
Wroro 3a 3aBTpaK 630 | 26,46 16,86 125,52 759,54
Heneoa 1|
Hens 4
Hxpa xabauxosas 100 1,68 0,09 10,45 89,28
3aBTPaK Pri0a 3ame4yeHHas 125 10,8 9,54 15,61 165,98 214
KaprodensHoe mope 150 3.1 4,85 20,65 138,61 312
Kakao ¢ MOJIOKOM 200 4,08 3,54 17,58 118,52 397
Xneb6 prxauoii 30 1,68 0,34 14,82 69,02
Konnutepckoe H3aenie 45 5,03 5,66 24,05 287,24
Hroro 3a 3aBTpak 650 26,37 24,02 103,16 868,65
Henenal |




Jens 5

I1Inunens MAcHoO# pyOneHsIH 100 11,75 20,17 11,93 214,23
Ij:;’;:@em’ e [ 3,26 12,59 22,66 216,97 |142/330
3ABTPAK 115510k 13 (10108 IIANOBHMKA 200 0,3 0 15,2 62 388
Xneb mueHUYHBIH 50 3,38 0,43 25,08 117,63
Xnel pxxaHoit 30 1,68 0,34 14,82 69,02
Hroro 3a 3aBTpaK 550 20,37 33,53 89,69 679,85
Henens 1
Hdenn 6
I'opox oBomuoit oTBapHO 100 5,67 4,17 12,83 111,5 131
MakapoHs! 3are4eHHEIE ¢ ARIIOM 150 10,77 18,41 2.72 219,64 212
3aBTPAR  qpy ¢ caxapom 200 0,07 0,02 15 60,46
Xi1eb nmeHuuHEIH 50 3,38 0,43 25,08 117,63
@pykTEl cBexue (a610KH) 100 1.8 0,6 25,2 1134 338
Hroro 3a 3aBTpak 600 21,69 23,63 80,83 622,63
Henens 2
Henn 7
CrIp roIaHacKui (TTOPIHAMHE) 15 3,9 3,99 0 51,51 15
Macio CTHBOYHOE (IIOPLIMSIMM) 10 0,08 42 0,14 66,1
Kaina sxuaxas MoJIoUHas U3 MaHHO) 200 5,1 10,72 33,42 250,56 181
3aBTpaK KodeiiHblii HAUTOK C MOJIOKOM 200 2,58 1,75 18,6 100,8
X1e6 meHHYHbIH 50 3,38 0,43 25,08 117,63
Xneb piaHoit 30 1,68 0,34 14,82 69,02
Cnoba o6bikHOBeHHas (0yI09H] 70 5,29 3,43 33,81 205,55
Hroro 3a 3aBTpakg 575 22,01 24,86 125,87 861,17
Heneasi 2 |
Hdenn 8§
Canar u3 fenoxayaHHON KamycThl 100 1,42 4,17 8,67 77,83
IITrua 3amevyenHas 100 12.2 11,8 12,66 206,23 294
M 7 .
3aBTPAK | VIaKaPOIHEIC H3NCIAA OTBAPHEIC 170 4,83 5,19 26,62 172,5  [202/136
C OBOIIAMH TIPHITYLICHHEIMH
Yaii ¢ tMMOHOM 200 0,13 0,02 15,2 61,5 377
Xne6 nmeHUYHEBIH 30 1,68 0,34 14,82 69,02
Hroro 3a 3aBTpar 600 20,26 21,52 77,97 587,08
Heneasn 2
Jenn 9
s L 100 L7 5,02 8,49 86,04 47
OrypuoB
Misico ayxoBoe (¢ kaprodenem 1
2
3ABTPAK  |osomam) 215 20,26 22,58 19,05 290,47 58
Kucens U3 coka MIoA0BOro WX AT 200 0,31 0 394 158,84 358
XJ1ed mieHHYHbIH 50 3,38 0,43 25,08 117,63 10
Hroro 3a 3aBTpak 565 25,66 28,03 92,02 652,98
Henens 2
 Hepe 10
[Meuens 3anedyeHHAs C IYKOM 110 14,85 10,12 9.46 174,9 592
Kaptodemsnoe mope 150 3,1 4,85 20,65 138,61 312
3aBTpaK |Hamurok m3 CyXo(pyKTOB 200 0,1 0 26,4 106




X1e6 prcanoii

30 1,68 0,34 14,82 69,02
DPpYKTHI cBexue (s16moKH) 100 1.8 0,6 25,2 113.4 338
Hroro 3a 3aBTpar 590 21,53 15,91 . 96,53 601,93
Henens 2
Hdenn 11
IMynuur u3 TBOpOra (3aneu&Hnsrii) 220 15,03 23,27 36,15 325,09 222
Crywmennoe Momoko 20 0,12 0 15,76 63,54
3aBTpak Kucnomonounsii manurox 200 4,5 4,5 7,38 88,02
Xne6 MueHnyHEH 50 3,38 0,43 25,08 117,63
©pyKTH CBexKIE (a6moxm) 100 1,8 0,6 252 1134 338
Hroro 3a 3asrpax 590 24,83 28,8 109,57 707,68
Henmeus 2
€Hb 12
Kama sxupxas Monoynas s
MAaHHOH Kpyms! (¢ MacioM 210 3.1 8,72 13,42 144,56
CJIMBOYHEBIM)
Kodennemii Hanurox ¢ MOJIOKOM 200 2,58 1,75 18,6 100,8
Xne6 nmmennynpi 50 3,38 0,43 25,08 117,63
DpPYKTH cBexHe (16:10kH) 100 1,8 0,6 25.2 113,4 338
Hroro 3a 3aBTpaK 560 10,86 11,5 82,3 476,39
IHepreTuye
Hopwma o CanlTuy ITumeskre Bemecrna cKas
HEeHHOCTh
B X Y
Hroro 3a nens o CaulTuH 90 92 383 2720
3aBTpak 25 % 22,5 23 95,7 680
3a 12 nueit 7140 274,52 294,9 1176,42 8375,04
Cpennee snavenne 3a nepuoa: 595,0 22,9 24,6 98,0 697,9




